
“De manhã, Senhor, ouves a mi-
nha voz; de manhã te apresento a mi-
nha oração e fico esperando” (Salmo
5.3).

Qual o melhor horário do dia para
a oração? O salmista, de imediato, nos
informa acerca da permanente dispo-
nibilidade de Deus: “Invocarei a Deus,
e o Senhor me salvará. À tarde, pela
manhã e ao meio-dia, farei as minhas
queixas e lamentarei; e ele ouvirá a
minha voz” (Salmo 55.16, 17).

Caso o dia já esteja bastante adi-
antado, não imaginemos que só pode-
remos acessar a presença do Senhor
no dia seguinte. Da mesma forma, se
nos encontrarmos longe do Templo,
não pensemos que só poderemos
buscá-lo quando houver uma reunião
do povo de Deus. Não há lugar, nem
horário exclusivo para a oração.

Mas há momentos preferíveis,
assim como lugares mais apropriados.

O Salmo 5 é considerado um Sal-
mo didático do Rei Davi. Portanto,
mais do que inspirativo, o Salmo esta-
belece um padrão a ser seguido, um
hábito a ser praticado, um modelo a
ser imitado.

Não devemos, apenas, ficar en-
cantados com a poesia do Salmo e
embevecidos com a sua melodia (se
pudéssemos conhecer sua partitura

original), devemos, sim, viver o que ele
preconiza.

Nos chama a atenção que, por
duas vezes no mesmo versículo, apa-
reça a expressão “de manhã”. Não se
trata de acomodação do tradutor; no
original (hebraico) vemos a mesma ên-
fase (boqer). Portanto, há uma inten-
ção declarada de reforçar o hábito de
orar no início do dia.

É evidente que não vai aqui ne-
nhum dogmatismo, muito menos a
pretensão de tornar mais espiritual a
oração da manhã do que a oração da
noite. Há uma convocação para o lou-
vor noturno: “Bendizei ao Senhor, vós
todos, servos do Senhor, que assistis
na Casa do Senhor, nas horas da noi-
te” (Salmo 134.1). Em Israel o Culto
não cessava nunca, e o turno da noite
era atendido pelos que se achavam
escalados para tal.

Observemos o contexto do Salmo
5: “os arrogantes”, “os que praticam
iniqüidade” (v. 5); “os que proferem
mentira”, “sanguinário”, “fradulento” (v.
6). O Salmista teria um dia muito cheio
pela frente, uma agenda carregada de
tarefas e, principalmente, enfrentar
muitos inimigos.

Nossos dias, igualmente, são bas-
tante cheios; nos falta tempo para
cumprir todas as demandas; mesmo

que sejamos bastante organizados,
ainda, assim, nos sentimos frustrados
por não dar conta de todas as emprei-
tadas. E, ainda, haveremos de arranjar
tempo para a oração? Praticamente le-
vantamos quase na hora de começar
o trabalho, a escola, a academia, e
conseguiríamos achar tempo para a
oração da manhã?

O grande missionário Hudson
Taylor estava tendo muita dificuldade
para meditação e oração devido ao
seu grande labor na China, então ele
achou uma boa solução: começou a
se levantar por volta das duas horas
da manhã para buscar a Deus.

Charles Spurgeon, o príncipe dos
pregadores, declarou: “Uma hora pela
manhã, vale por duas à noite; enquan-
to o orvalho está sobre a grama, deixe
a graça cair sobre a alma”.

Questões para reflexão: 1. Procu-
ramos criar um ordenamento para as
nossas atividades ou seguimos o pa-
drão “deixe a vida me levar”? 2. De
que modo a oração da manhã pode
nos ajudar no cumprimento de nossa
agenda? 3. Estaríamos precisando le-
vantar mais cedo (e, também, não dor-
mir tão tarde)? 4. O que os seguintes
textos nos ensinam: Salmo 88.13;
119.147; Marcos 1.35?

Rev. Juarez Marcondes Filho

Proclamando o Senhor
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Fabiola e Esdras de Almeida, Graciete Mota, Jéssica
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Sérgio Duque Ferreira de Oliveira (2º tes.),
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José Carlos Marcondes, José Luiz Pires, Luiz
Filipe Jordão, Niazy Ramos Filho, Pedro Eli
Koladicz, Pedro Ronzelli Jr., Toshiaki Isumi.
Eméritos: Adauto de Oliveira, Ezequiel Pereira,
Francisco de Aquino Pinheiro Sobrinho, Leonel
Valentim Ramos, Levy Soares Teixeira, Régis
Constantino, Vitalino Mascimo, Wolmy Bruel.

Diáconos
Zaqueu Cabral Pereira (pres.), Luiz Caruso Neto
(vice), Fernando Cesar Ferreira (1º sec.),
Sizenando Machado (2° sec.), Luís Wanderly
Jorge (tes.), Abel Ricardo da Silveira, Carlos
Augusto Schmidt, Cirineu Maximino Torriani,
Cláudio César Ferreira, Cláudio Manoel C.
Ferreira Martins, Cláudio Roberto Barbosa,
Clayton Machado Carstens, Eduardo Augusto
Costa Ferreira, Elias Segalla, Fábio Luiz Gama de
Oliveira, Fernando Rocha Filho, Gunter Soboll,
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Comendador Araújo 343 (3224-2294)
Lar Hermínia Scheleder - R. Coimbra 492 -
Jardim Santa Terezinha - Colombo (3562-7498)
Escola João Lupion Filho - R. Coimbra 492 -
Jardim Santa Terezinha - Colombro (3562-7498)
Creche Miriam - Rua Amauri Lange Silvério 511 -
Pilarzinho (3338-4566)
Centro de Música Laudate - R. Comendador
Araújo 343 (3222-3470)
Chácara de Boicininga - Almirante Tamandaré -
8842-5205 (Valentim) / 9231-7023 (Antônio).
Vivencial das Oliveiras - Guaraituba - R.
Coimbra 492 - Guaraituba / Colombo (3666-3029)

Novas Igrejas
Chineses: R. Agostinho Leão Jr. 157 - Alto da
Glória. Escola Dominical - 9h e Culto - 10h30.
Dirigente: Rev. Francisco Márcio Fonseca Martins
Pilarzinho: Rua Amaury Lange Silvério 145 -
Escola Dominical, 9h - Culto - 10h. Dirigente: Rev.
Ivan Santos Rüppel Jr. (9119-2573)
Vila Fanny: R. Maestro Francisco Antonello 1426
(3569-1571). Escola Dominical - 9h30 e Culto -
19h. Dirigente: Rev. Wallace Vilas Boas Coelho

Dinâmica da Semana

Domingo Cultos - 9h, 11h, 19h / Culto Infantil - 11h, 19h
Escola Dominical - 10h / Culto de Oração - 18h

Segunda Culto de Oração - 14h / Visitação - 15h
Reuniões Administrativas - 19h30 / Núcleos - 20h

Terça Culto de Oração - 19h / Núcleos - 20h

Quarta Artesanato - 14h30 / GEBJ - 20h / Núcleos - 20h

Quinta Culto de Oração - 6h30 / Culto da Tarde - 15h
Desperta Débora - 16h / Coral - 19h30

Sexta Encontro Teen - 18h30 / Semeadores - 20h
Núcleos - 20h

Sábado Coral - 10h / Oxigênio - 10h / Culto Jovem - 19h30

Seg - Sex Gabinete Pastoral - 9h-7h / Secretaria - 7h-19h

Escola Dominical - 10h
Superintendente: Ieda Egg Silveira - Vice: Silvana Rocha Faria Jorge

Infância: Dafny Sondhal - Secretário: Presb. Toshiaki Isumi
Bibliotecária - Sandra Isumi - Acolhimento - Diac. Wagner Barbosa

Classe Temática Professores
Berçário (0-1) Deus cuida da família Equipe

Primeiros Passos Vou à Igreja Louise e Valéria
FirmandoosPassos A Vida de Jesus Carolina e Tiago

MQVKids (7-8) A Vida de Jesus Daniela e Renata
MQVJúnior (9-11) Dia a dia com Deus Jô, Nilcéia, Victor e Vilcéia

Adolescentes Trans+forma+ação Renata e Cristina Cardoso
Jovens Dúvidas e Conflitos do Jovem Cristão Sérgio Wesley e Ana Maria
Curso I Doutrinas Básicas Cristina Mattos e Rev. Wladimir
Curso II Conhecimento Geral da Bíblia Ignez Pugsley e Keka
Curso III Fundamentos Teológicos Rev. Juarez
Curso IV Efésios: O Novo de Deus Presb. Luiz Augusto
Curso V Vida Abundante Presb. José Luiz e Diac. Péricles
Curso VI Família Presb. Pedro/Sonia, Rev. Jairo/Dionila
Curso VII Discipulado Diac. Cláudio e Pb. Antonio Carlos
Curso VIII Libras Mis. Saulo

Coral Compromisso Integral Pb. Maciel e Pb. Sérgio Duque
Culto Infantil Temas Diversos Equipe
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INFORMATIVO
Escalas do Culto

Hoje 9h 11h 19h
Pregador Rev. Juarez Rev. Orlandi Rev. Juarez
Púlpito Presb. Luiz A. Presb. Niazy Presb. Jordão
Diáconos Equipe D Equipe D Equipe D
Som Igor Igor Igor
Mídia Igor Igor Igor
Coral Fraternidade Fraternidade
Cânticos

Orgão Marcos Cornelis Marcos
Berçário

Dia 14 9h 11h 19h
Pregador Rev. Orlandi Rev. Juarez Rev. G. Foster
Púlpito Presb. Pedro E Presb. Pedro R Presb. Sérgio
Diáconos Equipe A Equipe A Equipe A
Som Igor Igor Igor
Mídia Igor Igor Igor
Coral Vida em Voz UMP
Cânticos Vida em Voz UMP
Órgão

Escola Dominical - Iniciam-se hoje as
atividades das classes da nossa Escola.
Se você ainda não se matriculou numa
das classes, escolha uma que lhe seja
adequada e seja muito abençoado.

Núcleos Familiares - Encontro com
os líderes, hoje, às 17h30. Veja no en-
carte a agenda de reuniões. Venha inte-
grar um dos nossos Núcleos.

Today 6 p.m. - Come worship with us
this evening and all Sundays.

SAF - Departamentais - Débora –
Dia 9, 3ª feira, às 14h30, na casa de
Lea Rita, Av. Sete de Setembro 3815,
aptº 21 (3224-9577). Jahyra Maingué -
Dia 9, 3ª feira, às 14h30, na casa de
Maria Luíza, Rua Des. Isaías Bevilaqua
380 (3027-4467). Olinta Palmquist –
Dia 10, 4ª feira, às 14h30, na casa de
Therezinha Schwabe, R. Pe. Anchieta
1025, aptº 11 (3336-1564). Maria Cé-
sar - Dia 10, 4ª feira, às 14h30, na
casa de Ignez Pugsley, R. Emilio Cor-
nelsen 198 aptº 41 (3252-9255). Olan-
dina - Dia 13, sábado, às 15h, na casa
de Renata Marcondes, R. Prof. Assis
Gonçalves 1442, aptº 602 (3019-4916).
Dorcas – Dia 13, sábado, às 13h, na
casa de Jailma Maingué, R. Julio Per-
neta 466 (3335-1527).

Rev. George Foster - No próximo do-
mingo, dia 14/3, no culto às 19 horas,
teremos conosco o Rev. George R.
Foster, da Missão Evangélica Betânia.

Oxigênio Kids - Para crianças até 12
anos, reinício, hoje, às 18h.

SAF Ação Social - Agradecemos a
todos que colaboraram com os pre-
sentes para as mães do Hospital São
Roque. Que Deus recompense esta
generosidade!

SAF - Reinício das atividades da OFI-
CINA DE ARTESANATO. Dia 10 de março,
às 14h30. Todas as senhoras e jovens
estão convidadas.

Motivos de Oração – Igreja: lideran-
ças, missões, plantação de igrejas, Lar,
Creche, Lar do Idoso, finanças da Igre-
ja, SC/IPB em Curitiba, em julho de
2010. Brasil e mundo: autoridades, paz,
justiça, segurança, ética, eleições.
Enfermos: Olga Souto, Alzira Silveira,
Iolanda Santos, Stella Fernandes Rêgo,
Enos Liberato da Costa Jr., Astir Calixto,
Vani Souto, Elias Segala, Valdir Antonio
dos Santos, Theodoro Piegat, Giselli F.
Alves, Marina M. Guimarães, Faride
Matni Pohl, Irinéia Barrios, Francisca
Lindbeck, Adair Santos da Silveira, Mar-
garida Gonçalves, Iara Marques Dib, Ju-
racy L. Macuch, Mauriney de Lima.

Aniversariantes da Semana - Hoje -
Edith Luiza Fabrício de Melo, Nicéia
Marilu Glowaski Mignacco, Noely Mu-
nhoz Gleich Tavares. Dia 8 - Evelyn
Strauss Fleming, Moisés Segala, Olga
Kossar Taporosky. Dia 9 - Aguinaldo
Scheer, Else Ferrer Kloss, Sandra Mir-
léia Luchtenberg Fortunato. Dia 10 -
Armando José Teixeira, Cláudia Maria
Penteado Bueno Lisboa, Eduardo Ave-
lar do Nascimento, Vera Lúcia Martins
Pio. Dia 11 - Elisângela dos Santos, Elzi
Vidalvina Carneiro, Ignez Azevedo
Pugsley, Rosilene do Nascimento Felí-
cio, Zuriel Siqueira dos Santos. Dia 13 -
Christiane Albuquerque Maranhão, Fer-
nando Henrique Gama de Oliveira, Lo-
rena Keil Marinelli, Maria Ermelinda de
Azevedo Lima, Renata Badinhani Mota
Marcondes, Rodrigo da Silva Cardoso,
Simone Evangelista Menezes de Paula
Lima.

Formandos - Parabéns ao presidente
da nossa UMP, DANIEL ALVES GATO,
que colou grau em Administração
(PUC). Parabéns à JULIANA BARBOSA
VALENTIM, filha de Jussara e Diac. Luiz
Valentim, que se formou em Nutrição
pela Univ. Positivo. Parabéns também
ao ALEXANDRE LACERDA, que colou
grau em Teologia, pela Faculdade Ba-
tista do Paraná.

AGENDA 2010 - Estamos revi-
sando nosso rol de membros
a fim de preparar a Agenda da
Igreja - 2010. Se você mudou
de endereço e/ou telefone e
ainda não nos comunicou,
faça-o agora. Se tiver alguma
dúvida, ligue para 3224-0302
e fale com Cristiane ou Roseli.

Assinaturas - No Cenáculo, com Ivany
(3027-8392). Voz Missionária, com Alba
(3353-1289) ou Ivany (3027-8392). Com
Deus, com Eglacyr (3333-9895). SAF
em Revista, na Livraria.

Doadores de sangue - Tipo "O" para
Tatiana Caron (da I. Batista), na Santa
Casa, cirurgia renal dia 10/03 (pedido
através de Zélia Dominoni de Araújo).

Novo telefone de Eulália e João
Guilherme Cicarelli - 3045-0821.

Emprego - Procura-se, em casa de
família. Falar com Noemy (3206-0165
ou 9963-6830). Noemy também vende
um jazigo no Jardim da Saudade Por-
tão. Liberação - Restam só algumas
semanas para quem tem dinheiro pre-
so no Plano Collor. Se este é o seu
caso, fale com ÉDISON BARROZO ANTU-
NES (3078-7630 ou 9236-9944). Pro-
cura-se empregada para residência,
dormir no emprego, tratar com Clayton
(8858-9108). Oferece-se - Vaga para
estagiário, período manhã, falar com
André ou Fábio (3376-5105).

Móveis - Seminarista Gladston preci-
sa de doação de móveis (cama, guar-
da-roupa, mesa, cadeiras, etc). Falar
com o mesmo no fone 8830-2353.

O Cordeiro de Deus

Prelúdio

Convite à Adoração

Leitura - Isaías 53.1-5

Hino 117 - Pastor Divino

Oração de Invocação

Hino 367 - Convite aos Meninos

Batismo Infantil

"De manhã, Senhor, ouves a minha
voz...e fico esperando" (Salmo 5.3).

Momento de Oração

A Fonte de Alegria

Leitura - Atos 4.32-35

Hino 28 - Coroação

Entrega dos Dízimos

Oração de Gratidão

A Vida Abundante

Leitura Bíblica

Proclamação da Palavra

Hino 345 - Pão do Mundo

Leitura - Lucas 22.14-20

Consagração dos Elementos

Pai Nosso

Distribuição dos Elementos

Hino 336 - Transformação

Oração - Bênção - Amém

A Paz do Senhor

Poslúdio

Cantai Louvores

Prelúdio

Leitura - Mateus 7.24-27

Hino 19 - Rei Sublime

Oração de Invocação

Coral da Fraternidade

"À tarde, pela manhã e ao meio
dia...Ele ouvirá a minha voz" (Salmo
55.17).

Momento de Oração

Cânticos Espirituais

Rendei Graças

Leitura - Salmo 107.1-9

Hino 172 - Chuvas de Bênçãos

Entrega dos Dízimos

Oração de Gratidão

Crescei em Cristo

Leitura Bíblica

Proclamação da Palavra

Hino 341 - Vera Páscoa

Leitura - I Coríntios 11.23-30

Consagração dos Elementos

Pai Nosso

Distribuição dos Elementos

Coral da Fraternidade

Hino 221 - Vaso de Bênção

Oração - Bênção - Amém

A Paz do Senhor - Poslúdio

O Amor de Deus

Prelúdio

Leitura - Salmo 46

Hino 42 - Exultai! Exultai!

Oração de Invocação

Coral da Fraternidade

"Bendizei ao Senhor, servos do Se-
nhor, que assistis na Casa do Senhor,
nas horas da noite" (Salmo 134.1).

Momento de Oração

Cânticos Espirituais

A Esperança da Glória

Leitura - Romanos 5.1-5

Hino 297 - Chamada Final

Entrega dos Dízimos

Oração de Gratidão

O Pão Espiritual

Leitura Bíblica

Proclamação da Palavra

Hino 105 - Certeza do Crente

Leitura - Mateus 26.26-29

Consagração dos Elementos

Pai Nosso

Distribuição dos Elementos

Coral da Fraternidade

Hino 182 - União Fraterna

Oração - Bênção - Amém

Saudação Fraternal - Poslúdio

Servindo ao Senhor Adorando ao Senhor

CULTO ÀS 9H CULTO ÀS 11H CULTO ÀS 19H


